Suplement diety

VitaMama @

VitaMama2 jest nowoczesnym preparatem o wysoRiej zawartosci witamin, jodu i wielonienasy-
conego Rwasu ttuszczowego z grupy Omega-3 w oleju z destylacji moleRularnej — sktadnikRow 9

odzywczych waznych dla prawidtowego przebiegu cigzy, w ilosciach dostosowanych do potrzeb
Robiet w oRresie od 4 do 9 miesiaca ciazy (2. i 3. trymestr) oraz w oRresie Rarmienia piersia."??
Zastosowana technologia i scisle Rontrolowany proces produRcyjny zapewniajg wysoRiej jaRosci
Rapsutki o optymalnym sktadzie i wysoRim stopniu czystosci.

2i3trymestr
i Rarmienie piersig

Zawartosc: 60 RapsuteR zelatynowych i dwuRolorowych (oblong).

Dziatanie:

DHA — wielonienasycony Rwas ttuszczowy spozywany przez matke wspomaga prawidtowy rozwoj mézgu i oczu u ptodu,
I<was foliowy (wit. M, B9) — przyczynia sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie ciazy, prawidtowego funkcjonowania
uRfadu odpornosciowego i prawidtowe]j produRcji Rrwi,

Biotyna (wit. H, B7) - przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikRow odzywczych
(biateR) niezbednych w budowaniu nowego organizmu, a takze pomaga zachowac zdrowe wtosy i sRore,

Tiamina (wit. B1) — przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego i funkcjonowania ukRladu
nerwowego,

Ryboflawina (wit. B2) — pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu czerwonych Rrwinek, pomaga zachowac¢ zdrowa
skore i btony sluzowe oraz utrzymac prawidtowe widzenie,

I[<was pantotenowy (wit. B5) — przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego, prawidtowej
syntezy i metabolizmu hormonow steroidowych, witaminy D i nieRtorych neuroprzekazniRow,

Witamina B6 — pomaga w prawidtowe]j produRcji czerwonych RrwineR i przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu biatka i glikogenu,

Witamina B12 — pomaga w prawidtowej produRcji czerwonych Rrwinek oraz przyczynia sie do zmniejszenia metabolizmu
uczucia zmeczenia i znuzenia,

Witamina D - bierze udziat w procesie podziatu RomoreR, pomaga w utrzymaniu zdrowych Rosci i zebow oraz
pomaga w prawidfowym wyRorzystaniu wapnia i fosforu,

Witamina E — bedaca antyoRsydantem, zabezpiecza RomorRi ciata przed szRodliwym dziataniem wolnych rodnikRow,
Jod — odgrywa wazna role w metabolizmie energetycznym i funkcjonowaniu uktadu nerwowego matRi i pfodu.

Cynk — przyczynia sie do do prawidtowego metabolizmu wit. A, pomaga w syntezie biateRk i DNA oraz pomaga zachowac
zdrowa sRore, wiosy i Rosci,

Zelazo — pomaga w prawidiowej produkcji czerwonych krwineR i hemoglobiny, odgrywa role w procesie podziatu
RomoreR, pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uRtadu odpornosciowego oraz przyczynia sie do zmniejszenia
uczucia zmeczenia i znuzenia.
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Zalecana do spozycia dzienna porcja produktu: 1 RapsutRa po positku z odpowiednig iloscig wody.

Zawartos¢ sktadnikRéw aktywnych w dziennej porgji:

Sktadnik Zawartosc w 2 kRaps. % ZDS*
DHA — olej z destylacji moleRularnej 200 mg *x
Kwas foliowy — Witamina M (B9) 600 ug 300%
Biotyna — Witamina H (B7) 60 g 120%
ChlorowodoreR tiaminy — Witamina Bl 1,4 mg 127%
Ryboflawina — Witamina B2 14 mg 100%
[Kwas pantotenowy — Witamina B5 6mg 100%
HCI pirydoksyny - Witamina B6 19 mg 136%
Cyjanokobalamina - Witamina BI2 26 ug 104%
B-Raroten (prowitamina A w przeliczeniu na wit. A) 3 mg (501ug) 63%
CholeRalcyferol — Witamina D3 20 ug 400%
DL-alfa-tokoferol - Witamina E 12 mg 100%
Zelazo (Fe?) 28 mg 200%
Jod 150 pg 100%
Cynk 10 mg 100%

*

% Zalecanego Dziennego Spozycia ** Brak zaleconych norm spozycia dziennego

Sktadniki: olej sojowy — substancja wypeniajaca, olej bogaty w DHA, woda — substancja utrzymujaca wilgotnosg, zelatyna
— skladnik RapsulRi, gliceryna — substancja utrzymujaca wilgotnos¢, fumaran zelaza, wosk pszczeli E9O1- emulgator, tlenek
cynku, DL-alfa-toRoferol — witamina E, beta-Raroten, D-pantotenian wapnia — witamina B5, dwutleneR tytanu E171 — barwnir,
chlorowodoreR pirydoRsyny — witamina B6, chlorowodoreR tiaminy — witamina Bl, antocyjany (z czerwonej Rapusty) E163
- barwniR, ryboflawina — witamina B2, kwas foliowy, cyjanoRobalamina — witamina B12, jodek potasu, D-biotyna — witamina H (B7),
choleRalcyferol — witamina D3, Rarmin E120 — barwnik

Produkt nie zawiera glutenu, laktozy oraz sztucznych barwnikRow.

Ostrzezenie: Nie nalezy przeRraczac porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety nie moga byc¢
stosowane jakRo substytut zréznicowanej diety. W oRresie stosowania produktu VitaMamaZ2 nie nalezy przyjmowac
innych produRtow zawierajacych witaminy, mineraty i DHA. Nie stosowac¢ w przypadRu nadwrazliwosci lub uczulenia
na RtoryRolwiek ze sktadniRow preparatu.

Zréznicowana i zbilansowana dieta oraz aktywnos¢ fizyczna stanowig podstawe zachowania dobrego stanu zdrowia.
Spozycie zalecanej dziennej porcji VitaMamaZ2 zapewnia deRlarowane Rorzysci dla zdrowia.

Przechowywanie: w temperaturze 15-26°C, w spos6b niedostepny dla matych dzieci.
Chroni¢ przed swiattem i wilgocia.
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