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BIOWAP 1400
* Wapn

« Witamina K
« Witamina D3

—zwiekszone zapotrzebowanie na wapn i witaminy D3i K2
(kobiety w okresie menopauzy, osoby starsze)

— uzupetnienie codziennej diety w wapn i witaminy Dz i K2

— okres intensywnego wzrostu (mtodziez)

— utrzymanie zdrowych kosci i zebéw

BIOWAP 1400 jest nowoczesnym preparatem uzupetnia-
jacym diete w wapn oraz witamine D3 i Ko. Waph jest po-
trzebny do utrzymania zdrowych kos$ci. Witamina D3z wspo-
maga jego wchtanianie i wykorzystanie przez organizm.
Witamina Kz przyczynia sie do utrzymania kosci w dobrym
stanie.

BIOWAP 1400 jest przeznaczony szczegédlnie dla:

— kobiet w okresie menopauzy

— mtodziezy w okresie intensywnego wzrostu

— 0s6b starszych

— 0s06b stosujgcych diete ubogg w wapn

Sktadniki:

weglan wapnia DC 90 zgranulowany solg sodowg ok-
tenylobursztynianu skrobiowego E 1450 (zawierajgcy
36% wapnia), kompleks mineralny pozyskiwany z kora-
lowca Corallium (zawierajgcy 34% wapnia), substancja
glazurujgca (otoczka) - hydroksypropylometyloceluloza,
substancja wypetniajgca - sél sodowa karboksymetyloce-
lulozy usieciowana, substancja przeciwzbrylajgca - sole
magnezowe kwasow ttuszczowych, preparat witaminy K,
(menachinon-7) - no$niki: guma arabska (E414), olej
stonecznikowy, palmitynian askorbylu (E 304); substan-
cja wypetniajgca (otoczka) - celuloza, barwnik (otoczka)
- dwutlenek tytanu, substancja przeciwzbrylajgca (otocz-
ka) - talk, preparat witaminy D3 (cholekalcyferol) - nosniki:
s6l sodowa oktenylobursztynianu skrobiowego (E 1450),
sacharoza, olej kokosowy, alfa tokoferol (E 307), dwu-
tlenek krzemu (E 551); trojglicerydy sredniotancuchowe
(otoczka), barwnik (otoczka) - tlenki i wodorotlenki zelaza.

Opis dziatania preparatu BIOWAP 1400:

BIOWAP 1400 zawiera weglan wapnia, ktéry stanowi
zrédto zjonizowanego wapnia, oraz naturalny wapn
pozyskiwany z koralowca. Dzigki temu BIOWAP 1400
wspomaga utrzymanie prawidtowej masy tkanki kostnej
poprzez dostarczenie do organizmu podstawowego bu-
dulca tkanki kostnej jakim jest wapn.

BIOWAP 1400 zawiera dodatkowo witaming D3 odpowiedzial-
ng za absorpcje wapnia przez organizm oraz witamine Ka.

Masa tabletki powlekanej 1460 mg

Starannie dobrane dawki wapnia oraz witamin D3 i Kz
sprawiajg, ze preparat BIOWAP 1400 uzupetnia diete
w te trzy wazne dla utrzymanie zdrowych kosci sktadniki.
Opis dziatania wapnia:

Waph to pierwiastek, ktéry warunkuje funkcjonowanie
wielu mechanizméw w organizmie. Jest waznym sktadni-
kiem budulcowym kosci.

Waph przyczynia sie do utrzymania prawidlowego me-
tabolizmu energetycznego, bierze udziat w prawidtowym
funkcjonowaniu miesni i procesie krzepniecia krwi.

Zapotrzebowanie dobowe na wapn wynosi od oko-
to 800 mg u dzieci i wzrasta wraz z wiekiem. Dzieci od
10 r. z. i mtodziez w okresie dojrzewania potrzebujg juz
1200 mg wapnia dziennie, doktadnie tyle samo, co oso-
by doroste. Wchtanianie wapnia moze zosta¢ zaburzone
przez niedostateczng jego podaz w diecie, nadmierne
spozycie mocnej kawy, herbaty, naduzywanie alkoholu,
a takze przyjmowanie $rodkéw uspokajajgcych oraz an-
tykoncepcyjnych. Od wystarczajacej podazy wapnia do
organizmu zalezy utrzymanie mocnych, zdrowych ko$ci
w kazdym wieku.

Opis dziatania witaminy K:

Witamina Kz przyczynia sie do utrzymania zdrowych ko-
Sci. Dzieje sie tak, poniewaz witamina Kz w organizmie
przyczynia sie do utrzymania korzystnego poziomu ak-
tywowanej przez komorki kosci (osteoblasty) ostaokalcy-
ny. Wspomaga w ten sposob ich prawidtowa, optymalng
mineralizacje. Dzigki aktywno$ci witaminy K osteoblasty
moga odpowiednio wychwytywaé czgsteczki wapnia, kto-
ry jest kierowany do kosci. Dodatkowo witamina Kz przy-
czynia sig do prawidtowego krzepniecia krwi.

Opis dziatania witaminy D3:

Warunkuje wchtanianie wapnia z przewodu pokarmo-
wego, reguluje stezenie wapnia i fosforu we krwi. Wita-
mina D3 -wytwarzana jest w tkance skoérnej u ludzi pod
wptywem $wiatta stonecznego. Jednak ilos¢ wytwarza-
nej witaminy D3 pod wptywem promieniowania UV jest
zalezna od pory roku, stopnia nastonecznienia, liczby
dni stonecznych w roku. W naszej strefie geograficznej
synteza skérna nastepuje tytko od kwietnia do wrzes$nia,
przy zapewnieniu minimum 15-minutowej ekspozycji na
stonce bez stosowania filtrow ochronnych. Natomiast od
pazdziernika do marca synteza skérna witaminy D3 prak-
tycznie nie nastepuje. Dlatego jest tak wazne dostarcza-
nie witaminy D3 wraz z dietg.

Zalecana porcja do spozycia:
1-2 tabletki powlekane dziennie po positku, najlepiej rano.




Skiad zalecanej dziennej porcji:

Zawartos¢ % RDA* Zawartos¢ % RDA*
Skiadnik w 1 tabletce dla 1 tabletki w 2 tabletkach dla 2 tabletek
powlekanej powlekanych
Weglan wapnia, 1250 mg 2500 mg
w tym wapn 450 mg 626 900 mg 125.2
Kompleks mineralny z koralowca, 150 mg ’ 300 mg ’
w tym wapn 51 mg 102 mg
Witamina K, 15 ug 20 30 ug 40
Witamina D, 5 g (200 j.m.) 100 10 pg (400 j.m.) 200

*RDA - zalecane dzienne spozycie

Warunki przechowywania:

Preparat nalezy przechowywa¢ w temperaturze pokojo-
wej (15-25°C), w suchym miejscu niedostepnym dla ma-
tych dzieci. Chroni¢ przed $wiattem i wilgocig.

Numer partii i data minimalnej trwato$ci podane na boku

opakowania.
Ostrzezenie:

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji dziennej. Nie na-
lezy stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktérykol-
wiek ze sktadnikéw preparatu. W przypadku oséb z hiper-
kalcemia, hipermagnazemig, chorobami nerek, blokiem

przedsionkowo-komorowym serca, niedoci$nieniem tet-

niczym, biegunka oraz kobiet w cigzy i karmigcych piersia
nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem. Preparat nie moze

by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

1460 mg.

MASA NETTO: 87,6 g.

Producent:
Przedsigbiorstwo Farmaceutyczne
LEK-AM Sp. z 0.0.

Dostepne opakowania:
Kartonik zawierajacy 60

tabletek powlekanych po

05-170 Zakroczym, ul. Ostrzykowizna 14A






